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Echianges Partage
Bienveillance Rencontre

2. Temps > .. Cafe

Vous aidez un proche au quotidien : Votre conjoint(e),
un parent, ..?

Vous wn'etes pas seulle) !

Venez partager votre expérience et vous informer
sur les aides et accompagnements possibles lors
d'un moment convivial !
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Rencontre

Echianges Partage
Bienveillance Rencontre

Ces rencontres sont animées par deux professionnelles de I'écoute, du
soutien et de |'accompagnement.

€Clleg auront lieu :
le jeudi 18 novembre 2021 le jeudi 10 mars 2022
le jeudi 16 décembre 2021 le jeudi 14 avril 2022
le jeudi 13 janvier 2022 le jeudi 12 mai 2022
le jeudi 10 février 2022 le jeudi 16 juin 2022

de 14h30 a 16H30

A la Salle d'activités de la Résidence pour personnes dgées « Les
Cheénes », route de Montalivet a Vendays-Montalivet.

Dans le contexte de la COVID 19, les participants sont accueillis dans le respect
du protocole sanitaire en vigueur.

Renseignements et inscription aupres de :
AAPAM
Nadege Dufour
05.33.09.38.82
nadege.dufour@aapam-medoc.com
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